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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
 

Личностные результаты освоения программы отражают индивидуальные каче-ства, которые 

учащиеся должны приобрести в процессе освоения программного мате-риала. К личностным 

результатам относят: 
 

– формирование основ российской, гражданской идентичности; 
 

– ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; 
 

– наличие чувства прекрасного; 
 

– формирование основ шахматной культуры; 
 

– понимание важности бережного отношения к собственному здоровью; 
 

– наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 
 

– готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 
 

– уважительное отношение к иному мнению; 
 

– приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; 
 

– воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и эмоцио- 
 
нально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоя-тельствам 

других людей; 
 

– умение управлять своими эмоциями; 
 

– дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 
поставленных целей; 
 

– формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, 
 
стремление к работе на результат; 
 

– оказание бескорыстной помощи окружающим. 
 
 

Метапредметные результаты освоения программы характеризуют уровень 

сформированности универсальных учебных действий (УУД): познавательных, комму-никативных и 

регулятивных. 
 

1. Познавательные УУД: 
 

– умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать по- 
 
знавательную цель деятельности в области шахматной игры; 
 

– владение способом структурирования шахматных знаний; 
 

– способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в конкретных 
условиях; 
 

– умение находить необходимую информацию; 
 

– способность   совместно   с   учителем   ставить   и   формулировать   задачу, 
 
самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или 

поискового характера; 



 
– умение моделировать, а также владение широким спектром логических действий и 

операций, включая общие приёмы решения задач; 
 

– способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и просчитывать 

результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, 
 
устанавливать причинно-следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять факты, 

концентрировать внимание, находить нестандартные решения. 
 

2. Коммуникативные УУД: 
 

– умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 
 

– способность формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, вести дискуссию, 

обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 
 

– умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а также 

уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника); 
 

– возможность организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи. 
 

3. Регулятивные УУД: 
 

– умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умствен- 
 
ные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной за-дачей и 

условиями её реализации; 
 

– способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её ре- 
 
ализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои дей-ствия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 
Предметные результаты освоения программы характеризуют умения и опыт обучающихся, 

приобретаемые и закрепляемые в процессе освоения учебного предмета «Шахматы в школе». 
 

B результате освоения обязательного минимума знаний при обучении по данной программе 
обучающиеся начальной школы (1–4 классы) должны: 

 
– приобрести знания из истории развития шахмат, представления о роли шахмат 

 
и их значении в жизни человека; 
 

– владеть терминологией шахматной игры, понимать функциональный смысл и 
направленность действий при закреплении изученного шахматного материала; 
 

– приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной 
 
игры. 
  
 



 
– уметь объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вер- 

 
тикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые и чёрные, ход, взя-тие, стоять под 
боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;  

– знать шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король), правила хода и взятия 
каждой фигуры; 
 

– иметь представление о том, что такое нападение, и уметь видеть элементарные угрозы 
партнёра; 
 

– ориентироваться на шахматной доске; 
 

– играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений 
правил шахматного кодекса; 
 

– правильно располагать шахматную доску между партнёрами; 
 

– правильно расставлять фигуры перед игрой; 
 

– различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 
 

– рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один 
ход; 
 

– знать, что такое ничья, пат и вечный шах; 
 

– знать «цену» каждой шахматной фигуры; 
 

– усвоить технику матования одинокого короля двумя ладьями, ферзём и ладьёй, 
 
ферзём и королём; 
 

– владеть способом взятия на проходе; 
 

– записывать шахматную партию; 
 

– уметь играть целую шахматную партию с партнёром от начала до конца с за- 
 
писью своих ходов и ходов партнёра. 
 

 
Настоящая программа включает в себя два основных раздела: 

 
«Теоретические основы и правила шахматной игры»; 
«Практико-соревновательная деятельность». 

 
В разделе «Теоретические основы и правила шахматной игры» представлены исторические 

сведения, основные термины и понятия, а также образовательные аспекты, ориентированные на 
изучение основ теории и практики шахматной игры. 
 

Раздел «Практико-соревновательная деятельность» включает в себя сведения об организации 
и проведении шахматных соревнований, конкурсов по решению задач, шахматных праздников. 
 

В тематическом планировании программы отражены темы основных её разделов 



 
и даны характеристики видов деятельности обучающихся. Эти характеристики ориентируют 
учителя на порядок освоения знаний в области данного вида спорта. 
 

Программа реализуется в соответствии с действующим законодательством о 
самостоятельности образовательной организации в осуществлении образовательной деятельности и 
возможности свободы выбора в части образовательных программ в соответствии с интересами детей 
и подростков (Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации, ст. 28 п. 2, п. 3 п.п. 6 и 
16). Эффективность использования системы шахматных уроков в начальных классах доказана 
положительным влиянием на общий педагогический процесс обучения в школе. 
 

2 СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  
 

Содержание учебного предмета направлено на воспитание творческих, компе-тентных и 
успешных граждан России, способных к активной самореализации в лич-ной, общественной и 
профессиональной деятельности. В настоящее время представ-ления о целях образования и путях их 
реализации претерпевают серьёзные изменения. В центре образовательного процесса теперь стоит 
личность ребёнка, для которой оди-наково важное значение имеют как знания, умения и навыки, 
полученные в процессе обучения, так и способность и готовность успешно решать жизненные 
задачи, плодо-творно работать в группе, быстро реагировать на вызовы экономического прогресса и 
рынка труда. 
 

В этой связи содержание программы «Шахматы в школе» при её соответствии целевым 
установкам системы начального общего образования имеет следующие цен- 
 
ностные ориентиры: 
 

– воспитание у учащихся чувства гордости за свою Родину и сопричастности к её истории; 
 

– формирование способности воспринимать мир как единое целое при всём раз- 
 
нообразии культур, национальностей, религий; 
 

– обучение доброжелательному, доверительному и внимательному отношению к людям; 
 

– развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней 
нуждается; 
 

– воспитание уважения к окружающим (умение слушать и слышать партнёра, 
 
признание права каждого на собственное мнение и способность принять самостоя-тельное решение с 
учётом позиции всех участников процесса) и их труду; 

– развитие ценностно-смысловой и познавательной сферы личности обучающе- 
 
гося, самостоятельности, инициативности и любознательности, чувства ответственно-сти, желания и 
умения учиться, стремления к самообразованию и самовоспитанию; 
 

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 
готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, способности критич- 
 
но относиться к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 
 

– воспитание целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готов- 
 
ности к преодолению трудностей; 



 
– информирование о необходимости заботиться о собственном здоровье и укреплять его, 

уметь противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности 
личности. 
 

Учебный материал данной программы позволяет сформировать у школьников младших 
классов позитивное отношение к познавательной деятельности. 

«Теоретические основы и правила шахматной игры»; 
«Практико-соревновательная деятельность». 

 
В разделе «Теоретические основы и правила шахматной игры» представлены исторические 

сведения, основные термины и понятия, а также образовательные аспекты, ориентированные на 
изучение основ теории и практики шахматной игры. 
 

Раздел «Практико-соревновательная деятельность» включает в себя сведения об организации 
и проведении шахматных соревнований, конкурсов по решению задач, шахматных праздников. 
 

В тематическом планировании программы отражены темы основных её разделов 
 
и даны характеристики видов деятельности обучающихся. Эти характеристики ориентируют 
учителя на порядок освоения знаний в области данного вида спорта. 
 

Программа реализуется в соответствии с действующим законодательством о 
самостоятельности образовательной организации в осуществлении образовательной деятельности и 
возможности свободы выбора в части образовательных программ в соответствии с интересами детей 
и подростков (Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации, ст. 28 п. 2, п. 3 п.п. 6 и 
16). Эффективность использования системы шахматных уроков в начальных классах доказана 
положительным влиянием на общий педагогический процесс обучения в школе. 
 

Личностные результаты освоения программы отражают индивидуальные каче-ства, которые 

учащиеся должны приобрести в процессе освоения программного мате-риала. К личностным 

результатам относят: 
 

– формирование основ российской, гражданской идентичности; 
 

– ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; 
 

– наличие чувства прекрасного; 
 

– формирование основ шахматной культуры; 
 

– понимание важности бережного отношения к собственному здоровью; 
 

– наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 
 

– готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 
 

– уважительное отношение к иному мнению; 
 

– приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; 
 

– воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и эмоцио- 
 
нально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоя-тельствам 

других людей; 
 

– умение управлять своими эмоциями; 
 



– дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 
поставленных целей; 
 

– формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, 
 
стремление к работе на результат; 
 

– оказание бескорыстной помощи окружающим. 
 
 

Метапредметные результаты освоения программы характеризуют уровень 

сформированности универсальных учебных действий (УУД): познавательных, комму-никативных и 

регулятивных. 
 

2. Познавательные УУД: 
 

– умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать по- 
 
знавательную цель деятельности в области шахматной игры; 
 

– владение способом структурирования шахматных знаний; 
 

– способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в конкретных 
условиях; 
 

– умение находить необходимую информацию; 
 

– способность   совместно   с   учителем   ставить   и   формулировать   задачу, 
 
самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или 

поискового характера; 
 

– умение моделировать, а также владение широким спектром логических действий и 

операций, включая общие приёмы решения задач; 
 

– способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и просчитывать 

результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, 
 
устанавливать причинно-следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять факты, 

концентрировать внимание, находить нестандартные решения. 
 

4. Коммуникативные УУД: 
 

– умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 
 

– способность формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, вести дискуссию, 

обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 
 

– умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а также 

уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника); 
 

– возможность организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи. 
 

5. Регулятивные УУД: 



 
– умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умствен- 

 
ные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной за-дачей и 

условиями её реализации; 
 

– способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её ре- 
 
ализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои дей-ствия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 
Предметные результаты освоения программы характеризуют умения и опыт обучающихся, 

приобретаемые и закрепляемые в процессе освоения учебного предмета «Шахматы в школе». 
 

B результате освоения обязательного минимума знаний при обучении по данной программе 
обучающиеся начальной школы (1–4 классы) должны: 

 
– приобрести знания из истории развития шахмат, представления о роли шахмат 

 
и их значении в жизни человека; 
 

– владеть терминологией шахматной игры, понимать функциональный смысл и 
направленность действий при закреплении изученного шахматного материала; 
 

– приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной 
 
игры. 
  
 

III ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Планирование прохождения программного материала по годам обучения 
 

№  

Виды деятельности 

 Распределение учебных часов  
        

п/п 1 класс 2 класс 3 класс 
 

4 класс 
 

   
         
  Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры   
         

1 
 Сведения из истории 

1 1 1 
 

1 
 

 
шахмат 

  
        
         

2 
 Базовые понятия 

13 20 20 
 

22 
 

 
шахматной игры 

  
        
         
  Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность   
         

3 
 Конкурсы решения 

– 4 4 
 

2 
 

 
позиций 

  
        



         
4  Соревнования 3 8 8  8  

         
  Шахматные праздники       

5   – 1 1  1  

         
 Общее количество часов 17 34 34  34  
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____________ Арутюнян Э.Д. 

                         СОГЛАСОВАНО 
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