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1. Pe3yabTaThl OCBOEHHSI KYPCa BHEYPOUHOM 1eATEJIbHOCTH
JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

I'pasicoanckoe 6ocnumanue:

LIECHHOCTHOE OTHOLICHUE K JOCTHXKEHHAM cBoe Pommubl - Poccum, kK Hayke, HCKYCCTBY, CIIOPTY,
TEXHOJIOTUSM, OOEBBIM ITOJIBUTAM U TPYIOBBIM JOCTHKEHUSM HAPO/a;

Ilampuomuueckoe éocnumanue:

- TPOSABICHHE UHTEpECa K UICTOPUU U COBPEMEHHOMY COCTOSHUIO KyOaHCKOI'O Ka3auecTBa;

/lyxoeHno - npaecmeennoe eocnumanue:

- OpMEHTalMs HAa MOPaJIbHbI LIGHHOCTH U HOPMBI B CUTYallUsSIX HPABCTBEHHOI'O BBIOOpA; TOTOBHOCTH
OLICHUBATh

- CBOE NOBEJCHUE W IIOCTYIKH, NOBEACHUE W IMOCTYNKHU APYIUX JIIOAEH C MO3ULUUK HPABCTBEHHBIX U
MIPAaBOBBIX HOPM C YYETOM OCO3HAHHMs IOCIEACTBUN IOCTYIIKOB; aKTHBHOE HEINPHUATHE aCOLMATbHBIX
MOCTYIKOB, CBOOOAAa M OTBETCTBEHHOCTH JIMYHOCTH B YCIIOBUSIX WHAMBHUIYaJbHOTO U OOLIECTBEHHOI'O
MIPOCTPAHCTBA; YCTOMYHMBOE CJIEIOBAaHUE B MIOBEJCHUU MOPAJIbHBIM HOPMaM U 3THUYECKUM TPeOOBaHUSM;
Icmemuueckoe eocnumanue:

- BOCIPMMMUHUBOCTb K Pa3HbIM BUAAM CIIOPTa, TPAAULMSIM U TBOPUECTBY CBOETO U IPYIMX HAPOJOB,
IMOHUMAaHHE YMOLMOHAIBHOT'O BO3ICMCTBUS CIIOPTUBHBIX UID;

CTPEMJIEHHE K CAaMOBBIPAKECHHUIO;

Ilennocmu nayunozo noznanus:

- OCO3HaHHUE LIEHHOCTH MAaTeMAaTUYECKOW HAayKH KaK MOIIHOIO MHCTPYMEHTAa MO3HAHUS MHUPA, OCHOBBI
Pa3BUTHS TEXHOJIOTUNA, BAXKHEHIIIEH COCTABIISIIONICH KYIbTYpbI;

- pa3BUTHE HAYYHOM JIF0O03HATEIHLHOCTH, HHTEPECA K UCCIIE0BATENbCKON JEATEIIbHOCTH.

@Du3uueckoe eocnumanue u hopmuposanue Kyiomypult 300p06b:

- O0CO3HaHHUE I[EHHOCTU 0e30MacHOro 0opasa >KM3HU B COBPEMEHHOM TEXHOJIOTUYECKOM MHpPE, BaXKHOCTU
IpaBUJI 6630HaCHOI‘O IIOBE€ACHUA

- chOpMHUPOBAHHOCTH HaBBIKAa pe(ICKCUU, MPU3HAHUE CBOETO MpaBa Ha OIMMOKY M TAKOTO e MpaBa y
JIPYroro 4eaoBeKa.

- YCTaHOBKH Ha 3JI0POBBIN 00pa3 KMU3HH U PeaTu3allii €€ B pEAIbHOM TOBEICHUH U MMOCTYIKAX;
Tpyooeoe eocnumanue:

- AKTHUBHOE y4yacTH€ B pELIEHUWU MPaKTHMUYECKUX 3a7ad (B paMKaxX CEMbH, WIKOJIbI, TOpojia, Kpas)
TEXHOJIOTMYECKON U COLIMAIbHOM HAIIPaBJICHHOCTH.

JKonozuueckoe eocnumanue:

- OCO3HaHHeE I100aJbLHOTO XapaKTepa FKOJIOIHUECKUX MPOOIeM U IMyTel UX peleHHs..
- BOCIHMTAaHHE OTBETCTBEHHOI'O OTHONIICHUSI K COXPAHEHHUIO OKPYKAIOUIEH MPUPOTHON Cpeabl, INYHOMY
3JI0pOBBIO KaK K MHAMBHIYAJTbHOMN U 00IIECTBEHHON 1IEHHOCTH;

MeTanpeaMeTHbIe:

-XapaKTEepU30BaTh SBJICHUS (IEHCTBUS U MOCTYIIKH), AaBaTh UM OOBEKTUBHYIO OLICHKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUHN U UMEIOLIETOC OIIbITA;

-HaXOJIUTh OLIMOKY MPHU BHIMOJHEHUH 3a/laHuH, OTOMPATh CIOCOOBI MX UCTIPABIICHUS;
-00111aThCs U B3aUMO/ICMCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH Ha MPHUHIIUIIAX B3aUMOYBAKEHUS U
B3aMMOITOMOIIH, IPYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;

-o0ecrneunBaTh 3allUTy U COXPAHHOCTb MPUPOJIbI BO BpEMS aKTUBHOTO OT/IbIXA U 3aHATHI
(bu3MUEeCKON KYJIbTYpOU;

-OpraHU30BbIBATH CAMOCTOSITENIbHYIO JIEATEIbHOCTh C YYETOM TpeOOBaHUIl €€
0€30MacHOCTH, COXPAHHOCTH UHBEHTAps U 000pYA0BaHUs, OPraHU3aMU MECTa 3aHIATHI;
-IUIAaHUPOBATh COOCTBEHHYIO JI€ATEIbHOCTh, PACIIPEACISTh HATPY3KY M OTIBIX B MPOIIECCe
€€ BBITIOJIHEHNS,

-aHaJIM3UPOBaTh U OOBEKTHBHO OLIEHWBATH PE3YyJbTaThl COOCTBEHHOTO TpyJa, HaXOAWUTb
BO3MO>KHOCTH U CITIOCOOBI UX YIIyUILLICHUS;



-BUJIETh KpacOTy [IBM)KCHHM, BBIIENSATh U OOOCHOBBIBATH 3CTETHUUECKHE MPHU3HAKH B
JBIDKCHUSIX U TIEPEABUKEHUSIX YETIOBEKA;
-OLIEHUBATh KPAcOTY TEIOCIOKEHHUS U OCAaHKH, CPABHUBATDH UX C ATAJIOHHBIMU 00pa3Iamu;
-YIIPaBISATH AMOIUSMU TPU OOIIEHUHW CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH, COXPAHITh
XJIaTHOKPOBUE, CIEPKAHHOCTD, PACCYIUTEIbHOCTH;
-TeXHUYECKH MPABUIILHO BBITIONHATH JBUTATEIbHBIC JEHCTBUS U3 0A30BBIX BUIOB CIIOPTA,
HCIIOJIb30BaTh X B UTPOBOM U COPEBHOBATEIBHOM AEATEIbHOCTU. JINYHOCTHBIE:
-aKTMBHO BKJIIOYATHCSI B OOIIEHHE M B3aUMOJCIHCTBUE CO CBEPCTHHUKAMHU Ha MPUHLMIAX
YBaXXEHUS U JOOPOKEIATENbHOCTH, B3aMMOIIOMOIIN U CONIEPEKUBAHUS;
- MPOSIBIIATH MOJOKUTEIbHBIE KAayeCTBA JIMYHOCTU M YINPABIATH CBOMMM 3MOLUSIMH B
Pa3JIMYHBIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYALUSIX U YCIOBUSAX;
-IPOSIBIIATh  JTUCUUILIMHUPOBAHHOCTb, TPYJOJIOOME U  YINOPCTBO B JIOCTUKEHUU
MMOCTaBJICHHBIX IICJICH;
-0Ka3bIBaTh 0€CKOPBHICTHYIO TOMOIIb CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAXOIUTh C HUMU OOIIIHI S3bIK U
o011Iue NHTEPECHI.
-BOCIIUTHIBATh YBAXKEHUE K MY>KECTBY, MYJIPOCTH, CMEJIOCTH Ka3aKOB.
-BOCIIMTAaHUE MATPUOTU3MA, (POPMUPOBAHHE CEMENHBIX U 00IIeYeIOBEYECKUX LIEHHOCTEN
2. CoaepkaHue Kypca BHEYPOUHOM 1eSITeJIbHOCTH
1 kmacc
CrpoeBast moaroroska (7 4acos)
Bonnoe 3anstue. Unctpykrax no Th.
[IpuBeTcTBHE M OTBET HA IpUBETCTBUE HAa MecTe. Mrpa «Mecto B ctporo». [10BOpoTHI
HaJIeBO, HAIPaBO, KPYTrOM.
[IepecTtpoeHus B K0i0HE O 0gHOMY. Mrpa «3anoMHU MTOJOKEHHUE.
[lepecTpoeHus B IEPEHTY IO OJHOMY.
OnemeHTshI cTposi. Urpa «Kacc cMupHO».
Crpoesoii mar. CTpoeBbI€ MTECHH.
IHoaBuxkHble Ka3aubu Urpsl (10 yacos):
IIpasuna kasxcoou uepwei. Texnuxa 6e3onacHocmu 8 Kaxcootl uzpe.
«Br130B HOMEpOBY, «IlepecTpenkay», «Kazauarta - npykHbie pedsitay, «Jlsanka», «MeTko
B uemb», «llopoxkm», «Yemnouok», «llmarok», «Jlamray, «Kamycray.
Hrpsi-3cradersl (6 yacoB):
Texnuka 6e3onacHocmu Ha 3aHAMUAX U COPEBHOBAHUAX. [[151 ye2o ee HYIHCHO NOMHUMD.
Kax ee npumensms. Bzaumooleiucmeue co ceepcmuukamu Ha — NPUHYUNAGX
83AUMOYBANCEHUS U 83AUMONOMOWU, OPYHCOBL U MONEPAHMHOCTIU.
«He ymyctn msta», «UeMnuoHbl Maioro msday, «IctadeTsl ¢ 0eroM U MPBDHKKAMN,
«3cTadeTsl ¢ MPeo0JIeHUEM NPEMITCTBUNY, «BbI30B HOMepoBy, «llepenan - canuchy.
Ky0anckue kazaubu urpsl (10 yacos):
ObvsacHenue npasuil GbINOJIHEHUS NOOBUNCHLIX U2p, O0BUSAMENbHBIX OelcmauUl,
AHATU3UPOBAHUE U HAXONHCOEeHUe OowuboK, s¢hgexkmusnoe ux ucnpasnenue. TexHuxa
Oe3onacHocmu Ha 3aHAMUSIX.
«Kypoukwn», «Bcagaukn», «Mronka, HUTKa, y3eJI0K», «MHOTO TPOHUX, XBATUT ABOUX),
«[Tepebexkny», «Ilepedexku ¢ Beipydanoukoit», «beperucky», «['opsiuee Mmectoy, «3aps
- 3apsiHULAY, «BepeTeHoy.
2 knacc
CtpoeBble ynpa:xHeHus (7 4acoB):
[ToBOpoOTHI HaNIEBO, HaMIpPaBo, KpyroM. Urpa «Ycneit BoIOSKATHY.
[lepecTpoeHus B KOJIOHE MO OJTHOMY.



[lepectpoenus B mepeHry no ogHomy. «K cBoum diaxkamy.

OnemeHThl cTposi. CTpoeBOM Mar.

CrtpoeBble niecHu, peueBka. Urpa «He nonaaucey

[logaya cTpoeBBIX KOMaHA.

[IpuBeTcTBHE M OTBET HA npuBeTCTBUE HA MecTe. Urpa «bynb noBkum», IloaBuKkHbIe
ka3auybu urpsl (10 yacos):

IIpasuna kaxcoou uepwvi. Texnuxa 6e3onacHocmu 8 Kaxcooul uzpe.

«Yexapna», «llarnamkuy, «/leHp - HOUbY», « KOHHUKH CIOPTCMEHBD, «BOJIK BO PBY»,
«Cano», «Bmoron», «OxotHuku u yTku», «Kazauarta, Bmepén!», «CoBylikay.
HUrpsbi-3cragerst (7 4acoB):

Texnuka 6e3onacHocmu Ha 3aHAMUAX U COPeBHOBAHUAX. [ Ye2o ee HYIHCHO NOMHUMD.
Kax ee npumensms. B3zaumooleiuicmeue co ceepcmuHukamu Ha — NPUHYUNAGX
83AUMOYBANCEHUS U B3AUMONOMOWU, OPYHCOBL U MONEPAHMHOCTIU.

«Msia  xanurany», «Kazauara, Bmepén!», «Octaderbi-noe3na», «boraTeipckas
cunynikay. «llamns u narymkuy, « Krytuuk 6e3 xryta», «Kazaubu 6ou». Kybanckue
ka3aubu Urpsel (10 yacos):

ObvsicHeHue Npasul  GbINOJHEHUsT NOOBUIICHBIX U2P, O0BUSAMENbHbIX OeUcmaEUll,
AHATU3UPOBAHUE U HAXONHCOEeHUe owubox, s¢hgexkmusnoe ux ucnpasnetue. Texnuxa
Oe3onacHocmu Ha 3aHAMUSIX.

«Bonk, oBubl U cobakmy, «IlepersruBanue», «YEt u HeyeT», «X0a0Kk», «KazaHok Ha
KAa3aHOK», «3eBakay, «XBataikm», «Mrpa B manky», «Ilepetsnu 3a uepty», «JIucel n
KYPBI».

3 Kknacc

Crpoesbie ynpa:xHeHus (7 4acoB):

[ToBOpOTHI HaJIEBO, HampaBo, KpyroM. Urpa «Ilepemena mecty.

[IepecTpoeHust B KOJIOHE 1O J1Ba, TPU.

[lepecTpoenus B mepeHry 1o aBa, o tTpu. Urpa «Ycneit BeIOSKATHY,

DnemenTsl cTpost. CtpoeBoii mar. Urpa «OuH B KpyTey.

CrpoeBble niecHU. PeyeBka.

[logaua ctpoeBbix KomaHA. [IpUBETCTBHE W OTBET HAa MPUBETCTBUE B JABUIKCHHH.
CoBepIIICHCTBOBAHUE CTPOSBBIX HABBIKOB. JCTa(ETHI.

HoaBuxubie kKa3aubu Urpsl (10 yacos):

Ipasuna kaxcoou uepsel. Texnuxa 6e3onacHocmu 8 Kaxcootl uepe.

«Bonk Bo pBy», «lIlatHamkm», «Ileukm», «XBatankm», «Hmwxk B Kpyry». «OxpaHa
cokpoBuma», «Yexapma», «Jlanta», «Tperun mumuni», «llepectpenkay.
Hrpsi-3cragers! (7 yacoB):

Texnuka 6e3onacHocmu Ha 3aHAMUAX U COPEBHOBAHUSX. /[l 4e2o ee HYHCHO NOMHUMD.
Kax ee npumenams. B3zaumooeiicmeue co c8epcmMHUKAMU HA  NPUHYUNAX
83AUMOYBANCEHUS U 83AUMONOMOUU, OPYHCOBL U MONEPAHMHOCTIU.

«Metko B uenby», «Jlankay, «Kazaku u paszboitnukmny, «llepersruBanue», «CBUHKAY,
«Yexapna», «BcagHukm.

Ky0anckue kazaubu urpnl (10 yacos):

ObvscHenue npasusl  GblNOJHEHUS NOOBUICHBIX USP, O0B8USAMENbHBIX OelicmBUl,
AHATU3UPOBAHUE U HAXONCOeHUe owuboK, 2¢gekmusnoe ux ucnpasieHue. TexHuka
be3onacHocmu Ha 3AHAMUSIX.

«lopenoukny, «llytey, «Pyueék», «llatHamkm», «Cano», «Bnoron», «lleuku»,
«Kazanok Ha ka3zaHok», «Kazaubu 60m», «KpyroBbie msITHAIIIKI.

4 knacc



CrtpoeBble ynpaxHeHus (7 4acoB):
[ToBOpOTEI HAIEBO, HALIPABO, KPYyroM B ABMxkeHuu. Urpa «Cmena mect». Ilepectpoenus
B KOJIOHE T10 JBa, TPU B JBUKCHUM.
IlepecTpoenus B mepeHry no asa, no Tpu. Urpa «Knacc cMupHO».
Cnauga pamopta. Ctpoesoit mar. Urpa «K cBoum dmaxkam.
CrtpoeBble niecHU. PeyeBka.
[logaua ctpoeBbix KomaHA. [IpUBETCTBHE W OTBET HAa MPUBETCTBUE B JABUIKCHHH.
CoBepIlIeHCTBOBAHHUE CTPOEBBIX HABBIKOB. DcTad)eThI.
IHoaBuxubie Ka3aubu Urpsl (10 yacos):
IIpasuna kasxcoou uepwei. Texnuxa 6e3onacHocmu 8 Kaxcooul uzpe.
«3aps», «opoxka», «3melka», «Hennouek», «beperuck», «lleukm», «XBaTaikmy,
«Hmx B Kpyry», «OxpaHa COKpOBHUILA», «XUTpPast JIUCa».
HUrpsi-3cradersi (7 yacoB):
Texnuxa 6e3onacHocmu Ha 3aHAMUAX U COPEBHOBAHUSAX. [[lIsl 4e20 ee HYHCHO NOMHUMD.
Kax ee npumensms. B3aumooleiucmeue co Cc8epCMHUKAMU HA  NPUHYUNAGX
83AUMOYBANCEHUSL U 83AUMONOMOWU, OpYoHcObl u monepanmuocmu. «llepersruBanue,
«Bcrpeunas scradera ¢ manmaxamm» «Icradera ¢ oOpyuamm», «Tapakanbu Oeray,
«3ctadera Ha KOHAX ¢ cabmsammy», «ber B Mmemkaxy, «Ilepenaya manaxu HaJ| TOJIOBOMY.
Ky0anckue kazaubu urpsl (10 yacos):
ObvsicheHue npasuil  GbINOJHEHUS. HNOOBUNCHLIX U2p, O0BUSAMENbHLIX — OelCmEUll,
AHATU3UPOBAHUE U HAXO0XMHCOeHue owuobox, s¢pgexmuenoe ux ucnpaenenue. Texnuka
Oe3onacHocmu Ha 3aHAMUSIX.
«OxoTHUKH U yTKW», «boi meryxoB», «Bcamnukm», «Kpect Ha kpecr», «llamma u
narymkn», «Kazausn O0om», «Jlanka», «Uyp y nepeBal», «Kazaku u pa3z0oiHUKNY,
«CBUHKaY.



3. TemaTnuyeckoe IUIAHMPOBaHUE ¢ YKa3aHueM (opM opraHu3anvuu M BHI0B

JEATCJIbHOCTH
Ne Tema KosauvecTBO 4acoB Buja opranusanum dopma
n/n
Bcero Teopu [IIpaxkTn ACHTETLHOCT
1 Ka Hu
1 kaacc
1. CTpoeBble ynpakKHeHUsI 7
1.1 |Bponmoe 3amsrme. Muctpykrax| | 1 Ho3HaBaTenbHas
o Th.
becena
1.2 Mpusercreue u  orBer mHa | 0,5 0,5 CropTHBHO - becena, urpa
mpuBeTcTBUE Ha Mecte. Urpa 03/10pOBUTEINIBbHA,
«MecTo B CTPOIOY. urpoBas
1.3 [MoBoporsr mameso, wampaso, 1 1 CnopTuBHO - becena,
KpYTOM. 03/10pOBUTENIbHAS BBITIOJTHEHHE
yIpasKHEHUS
1.4 [lepecTpoeHuss B KOJOHE IIO 1 1 CrnopTuBHO - Becena,
OJTHOMY. Urpa «3anoMHHN 03/I0pOBUTEINbHAS, BBITIOJTHEHHE
[TOJIO’KEHUEY. UTpOBast yIpasKHEHHUS,
urpa
1.5 [epectpoennss B mepenry mo 1 1 CropTHBHO - Beinonuenne
0JTHOMY. 03/10pOBUTENIbHAS YIPaXKHEHHS
16 Pnements crpost. Urpa «Kiace ) 0,5 0,5 [To3naBatenbHasi, Becena, urpa
CMHUPHO. UTpOBast
1.7. |CtpoeBoit mar. CTpoeBsI mecHH. 1 0,5 0,5 CropTHBHO - Brinmonnenue
03/I0pOBUTEINIbHAS yIpaxXHEHUS,
pasyduBaHUe
TIECHH
2. 10
IoaBu:KHBIE KA32aYbH HTPBI
(Ilpasuna Kaxcoou uepul.
Texnuxa bezonacrHocmu 8
Kaoswcootl UTpe)
2.1 |Hrpa «Bb130B HOMEPOBY. 1 1 Urposas becena, urpa
2.2 Hrpa «Ilepectpenkay. 1 1 Urposas Becena, urpa
2.3 |Urpa «Ka3auaTa - Ipy’KHbIe 1 1 Hrposas becena, nrpa
pebsra.
2.4 |Urpa «Jlanka». 1 1 Urposas becena, urpa
2.5 |Urpa» «MeTKO B LIETbY. 1 1 Urposas becena, urpa
2.6 |Urpa «lopoxku». 1 1 Urposas becena, urpa
2.7 |HUrpa «HemHOUOK». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.8 [Urpa «IlmaTox». 1 1 Hrposas becena, urpa




2.9 |Urpa «Jlamray. 1 1 Urposas becena, urpa
2.10 Hrpa «Kamycray. 1 1 Hrposas becena, urpa
3. 6
Hrper-acTadersl
(Texnuka bezonacnocmu
BaHAMUAX
1 COPEBHOBAHUSAX, Ye20 OJIfl Y
HyotcHO nomHums. Kak
npumensmo. Bzaumooeticmeue
ceepCmHUKaMU HA HA NPUHYUNAX
63aUMOY8aANCEH 83AUMONOMOUYU,
OpyorcObl monepanmuocmu)
3.1 |«He ymycto Mstay. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS Becena, urpa
3.2 |«YeMITHOHBI MAJIOTO MsTYay. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
33 «ActadeTsl ¢ Gerom 1 | | CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
[TPBIKKAMEY,
3.4 [Dcraders ¢ 1 1 CopeBHOBaTEIbHASL becena, urpa
[IPEO0JICHUEM
[PETISITCTBUMN.
3.5 | | CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
Octadera «BBI30B HOMEPOBY.
3.6 { { CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
Octadera «[lepenain - cagucey.
4. 10
Ky0aHckue ka3zaubu UTPbI
(Obwvscnenue npasu
6bINONIHEHUSL  HNOOBUICHBIX  U2D,
OeuzamenbHbIX oeticmeuil,
ananuzuposanue u HaxodxcoeHue
owubox,  Ipgexmusnoe  ux
ucnpasnenue. Texnuka
bezonacHocmu Ha 3aHAMUSIX.)
4.1 [HMrpa «Kypoukmy. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.2 |Hrpa «BcagHukm. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.3 | | Hrposas becena, urpa
Nrpa «Mromnka, HUTKa, y3€I0K.
4.4 |Mrpa «MHOTO TPOMX, XBATHT 1 1 Urposas becena, urpa
TBOMIXY.
4.5 [Hrpa «Ilepebexkuy. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.6 Urpa «Ilepe6exki ¢ { { Urposas becena, urpa
BEIPYYATIOUKOM.
4.7 |Hrpa «beperucny. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.8 |Hrpa «['opsiaee MeCTO». 1 1 Hrposas becena, urpa
4.9 Mrpa «3aps - 3apsHUTIAY. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.10 Hrpa «BepereHoy. 1 1 Hrposas becena, urpa
2 kjaace
1. CTpoeBble ynpakKHeHUsI 7
1.1 Mosoporst mameBo, Hampaso, 1 Ho3HaBaTenbHas
KPYTOM. Hrpa «Ycnei becena, 3anuch B
BBEIOCKATHY. PKypHAI
1.2 |[TepecTpoeHHUs B KOJIOHE 11O 1 0,5 0,5 CropTHuBHO - becena, urpa




03J10POBUTCIIbHAA,

OJTHOMY.
WUTpOBast
1.3 1 1 CHnopTuBHO - becena,
[lepecTpoeHust B IIEpEHTYy TIO 03/I0POBUTEIIbHAS BBITIOJTHEHUE
onHoMy. «K cBOMM (hraskkam». YIpaxKHCHHS
1.4 I3nementsi crpost. CTpoese miar. 1 1 CnopTuBHO - Becena,
03/I0POBUTEIIbHAS, BBITIOJTHEHUE
UTpoBast YIpaXKHCHHUS,
urpa
L5 |Crpoessie necun, peuenka. Urpa 1 1 CnopTuBHO - Beimonnenne
«He monaaucey. 03J10pOBUTEINBHAS VIIPKHEHUS
16 [Togada cTpOEBBIX KOMaHI. | 0,5 0,5 ITo3HnaBartenbHas. becena, urpa
' UTpoBast
17. [puerctBue wu  orBer ma | 0,5 0,5 CnopTuBHO - Brinonnenue
mpuBeTcTBUE Ha MecTte. Hrpa 03/I0POBUTEIIbHAS yIpaKHCHNUS,
«byIp TOBKUMY. paszydrBaHue
TICCHH
2. 10
IoaBusKHBIE Ka3a4bH UTPHI
(Ilpasuna Kascootl uepol.
Texnuxa bezonacnocmu 8
KaoicOotl uTpe)
2.1 |Mrpa «Yexapmay. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.2 |Hrpa «lIaTHammKm. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.3 |Hrpa «JleHb - HOYBY. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.4 | | Urposas becena, urpa
Wrpa «KoHHUKYN CIOPTCMEHBD».
2.5 [HMrpay «BoJK BO pBY». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.6 |HMrpa «Caioy. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.7 Hrpa «Bmorom». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.8 |Mrpa «OXOTHHUKH B YTKHY. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.9 |Mrpa «Kazaugara, Biepen!». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.10 Mrpa «CoByIkay. 1 1 Hrposas becena, urpa
3. 7
Hrper-acTadersl
(Texnuka bezonacrocmul
BaHAMUAX
1 COPEeBHOBAHUSAX, Ye20 OJIfl Y
HyotcHO nomHums. Kak
npumensmo. Bzaumooeticmeue
ceepCmMHUKAMU HA HA NPUHYUNAX
63aUMOY8aANCEH 83AUMONOMOUYU,
OpyorcObl monepanmuocmu)
3.1 |«Ms4 kanuTaHy». 1 1 CopesnoBatenpHas | becenma, nrpa
3.2 |«Kazauara, Briepém!». 1 1 CopesnoBatenpHas | becema, nrpa
3.3 |[«DcradeTri-noe3aay. 1 1 CopesnoBatenpHas | becenma, nrpa
3.4 |«boratpIipckas CHIYIITKay. 1 1 CopesnoBatenpHas | becenma, nrpa
3.5 |«llamis u ASTYIIKY. 1 1 CopesnoBatenpHas | becenma, nrpa
3.6 [«Kryruk 6e3 XkryTa. 1 1 CopesnoBatenpHas | becema, nrpa
3.7 [«Kazaubpu 60omy. 1 1 CopeBHOBaTeIbHAS becena, urpa
4. 10

Ky0aHckue ka3aubu HIPbI
(Obvscuenue npasun
6bINOIHEHUS. NOOBUICHBIX




uep, 0BueamenbHbvIX Oelicmaeull,
ananuzuposanue u HaAxXO0NCOCHUe

owubox,  Ipgexmusnoe  ux
ucnpasnenue. Texnuxa
bezonacnocmu Ha 3aHAMUSX.)
4.1 Urposas becena, urpa
Urpa ««Boik, oBIIBI U coOakmy. ! !
4.2 |Hrpa ««llepetsiruBanme. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.3 Hrpa ««Y€t n HEUETY. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.4 Hrpa ««X0I0K». 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.5 Urposas becena, urpa
Urpa ««Ka3zaHOk Ha Ka3aHOKY. ! !
4.6 Mrpa ««3eBakay. 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.7 Hrpa ««XBaTaJIKm». 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.8 |HMrpa «», «Mrpa B manky». 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.9 Hrposas becena, urpa
Urpa ««llepeTssHu 3a uepTy». ! !
4.10 Hrpa «JIuChI 1 KypeD». 1 1 Hrposas becena, urpa
3 kJacc
. CTpoeBble ynpakKHeHUsI 7
1.1 1 1 [To3naBaTenpHas
[ToBOpOTHI HAJIEBO, HATIPARBO, becena, 3anuch B
kpyrom. Urpa «Ilepemena mecty. PKypHAaI
1.2 [Mepectpoenns B xonony 1o asa, 1 0,5 0,5 CHnopTuBHO - becena, nrpa
TpH. 03/I0POBUTEIIbHAS,
UTpOBast
1.3 [lepecTpoeHust B IEpEeHTY 1O 1 1 CnopTuBHO - becena,
nBa, mo Tpu. Urpa «¥Ycneit 03/I0POBUTEIIbHAS BEITIOJTHCHUC
BEIOCIKATHY. YIpaKHCHHS
1.4 PDnementst  crpos.  Crpoesoii | 1 CnopTuBHO - Becena,
mar. Urpa «OnuH B Kpyrey. 03/I0POBUTEIIBbHAS. BEITIOJTHCHUC
UTpOBast YIpaxKHCHHUS,
urpa
1.5 |CtpoeBsie ecHu. PeueBka. ! i CIIOpTHBHO - Brinmonnenue
03J0POBUTENIbHAS YIpaXKHEHHS
1.6 [Monaua CTPOCBBIX ~ KOMAHI. 1 0,5 0,5 [lo3naBaTenpHas, becena, urpa
[lpuBeTrcTBHE ©  OTBET HAa WTpOBast
[MPUBETCTBUC B JIBIDKCHUU
1.7 |CoBepuencTBOBaHME CTPOEBBIX 1 0,5 0,5 CHopTUBHO - BrimonueHue
HABBIKOB. DcTa(eThl. 03/I0POBUTEIIbHAS YIpaxKHCHHUS,
paszydrBaHue
MIECHU
2. 10
I[oxBu:KHBIE KA3aYbH UTPHI
(Ilpasuna Kaxcoou uepul.
Texnuxa bezonacnocmu 8
KaoicOotl uTpe)
2.1 Hrpa ««Boik BO pBY». 1 1 Hrposast becena, urpa
2.2 Wrpa ««lIsTHaIKmY. 1 1 Hrposast becena, urpa
2.3 |Urpa ««lleukmy. 1 1 Wrposas Bbecena, urpa
2.4 Hrpa ««XBaTaJKuy. 1 1 Hrposast becena, urpa
2.5 [Hrpa ««Hux B Kpyry. 1 1 Urposast becena, urpa




26 ) ) Hrposas Bbecena, urpa

Nrpa ««OxpaHa COKpOBHUILIAY.
2.7 |Hrpa ««Yexapmay. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.8 |Hrpa ««Jlamray. 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
2.9 |Hrpa ««Tpetuii TUITHANY. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.10 Mrpa ««Ilepectpenkay. 1 1 Hrposas becena, urpa
3. 7

Hrper-acTadersl

(Texnuka bezonacnocmu

BaHAmuAx

1 COPEeBHOBAHUSAX, Ye20 OJIfl Y

HyotcHO nomHums. Kak

npumensmo. Bzaumooeticmeue

ceepCmMHUKaMU HA HA NPUHYUNAX

63aUMOY8aANCEH 83AUMONOMOUYU,

0pyoicObl monepanmuocmit)
3.1 |Urpa ««BBICTPO ¥ TOYHOY. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
3.2 |Urpa ««JIsmkay. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
33 CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa

Urpa ««Kazaku 1 pa300HMHUKNY. ! !
3.4 |HUrpa ««boii meTyxoBy. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa
3.5 |HUrpa ««CBuHKaY. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS Becena, urpa
3.6 |[Hrpa ««Msd JOBITY». 1 1 CopeBHOBaTENbHAS Bbecena, urpa
3.7 |Urpa ««BcagHuKmy. 1 1 CopeBHOBaTEIbHAS Becena, urpa
4. 1

Ky0aHckne ka3aubu HIPBI

(Obvscuenue npasui

6bINOIHEHUSL  HNOOBUICHBIX  U2D,

OeuzamenbHbIX oeticmeuil,

ananuzuposanue u HaxodxicoeHue

owubox,  apppexmusnoe  ux

ucnpasiexue. Texnuxa

beszonacHocmu Ha 3aHAMUSIX.)
4.1 [Mrpa ««I” opermoukmy. 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.2 |Hrpa «I1yTeD». 1 1 Hrposas becena, urpa
4.3 Hrpa ««Pydeék». 1 1 Hrposas Bbecena, urpa
4.4 |HUrpa ««IIaTHaIIKH. 1 1 Hrposas Becena, urpa
4.5 |Hrpa «Canoy. 1 1 Hrposas Becena, urpa
4.6 |HUrpa ««Bmoromny. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.7 |Urpa ««lledkmy. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.8 Urposas becena, urpa

Urpa ««Ka3zaHOK Ha Ka3aHOKY. ! !
4.9 |Mrpa ««Kazaupu 60my. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.10 | | Hrposas becena, urpa

Urpa ««Kpyrosble NATHAIIKI.

4 xknace

1. CTpoeBble ynpakKHeHUsI 7
1.1 1 ITo3naBaTenpHAS Becena, 3anuch B

[loBOpOTHI HaJIEBO, HAMIPABO, PKypHAaI

Kpyrom B aBrxeHud. Mrpa

«CMeHa MecT.
1.2 |[TepecTpoeHHUs B KOJIOHE 11O 1 0,5 0,5 CropTHuBHO - becena, urpa




1Ba, TPH B IBIYKCHUM.

03J10POBUTCIIbHAA,

WUTpOBast
1.3 |[Tepectpoenus B mepenry mo 1 1 CnopTuBHO - Becena,
nBa, mo Tpu. Urpa «»Kiacc 03/I0POBUTEIIbHAS BBITIOJTHEHUE
CMHPHOY. YIpaxKHCHHS
1.4 |Cnaua panopra. Ctpoesoii war. 1 1 CnopTuBHO - Becena,
Urpa « K cBouM hraskkam». 03/10pOBHTEIIbHAS, BBITIOJTHEHUE
UTpoBast YIpaXKHCHHUS,
urpa
1.5 |CrpoeBsie necHu. PedeBka. ! i CIIOpTHBHO - Brinonnenue
03J10pOBUTEINBHAS YIpaXKHEHHS
1.6 Monaua CTPOCBBIX ~ KOMAHI. 1 0,5 0,5 [lo3naBaTenpHas, becena, urpa
[lpuBeTcTBHE ©  OTBET HAa UTpOBast
[MPUBETCTBUE B JIBIIKCHUM.
1.7 \CoBepurencTBOBaHME CTPOEBHIX 1 0,5 0,5 CnopTuBHO - Brinonnenue
HaBBIKOB. DCTa(eThl. 03/I0POBUTEIIbHAS YIpaxKHCHHUS,
paszydrBaHue
MECHU
2. 10
I[oxBu:KkHBIE KA3aYbH UTPHI
(IIpasuna Kaxcoou uepul.
Texnuxa bezonacnocmu 8
KaoicOotl urpe)
2.1 [Hrpa «3aps». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.2 |Hrpa «Jlopokkay. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.3 |Hrpa «3meiikay. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.4 |Hrpa «YemHOUeK». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.5 |HMrpa «beperucn. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.6 |Mrpa «lleukmy. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.7 Hrpa «XBaTajgkmy. 1 1 Hrposas becena, urpa
2.8 |Hrpa «Hmx B KpyTy». 1 1 Hrposas becena, urpa
2.9 | | Hrposas becena, urpa
Nrpa «OxpaHa COKpOBHILAY.
2.10 Mrpa «XuTpas Jmcay. 1 1 Hrposas becena, urpa
3. 7
Hrpsi-3cTraderst
(Texnuxa b6ezonacnocmu
BaHAmMUAX
1 COPEeBHOBAHUSAX, Ye20 OJIfl Y
HyotcHO nomHums. Kak
npumensmo. Bzaumooeticmeue
ceepCmHUKAMU HA HA NPUHYUNAX
63aUMOY8ANCEH 83AUMONOMOUYU,
OpyorcObl monepanmuocmu)
3.1 |Hrpa «llepetsiruBanme. 1 1 CopesnoBatenpHas | becenma, nrpa
3.2 |Wrpa «Berpeunas sctadera ¢ | | CopeBHoBatenvHast | becena, nrpa
rmanaxamMmm.
33 | | CopeBHoBatenvHast | becena, nrpa
Urpa «Ocradera c oOpydaMm.
3.4 |Urpa «Tapakanbsu Oeray. 1 1 CopeBHOBaTeNIbHAS becena, urpa
3.5 |Mrpa «Icradera Ha KOHSIX C { { CopeBnoBatenvHast | becena, nrpa
calbIIsIMm.
3.6 [Urpa «ber B Menikax». 1 1 CopeBHOBaTeIbHAS becena, urpa




3.7 |Wrpa «Ilepemaua nanaxu Haz { { CopeBHOBaTEIbHAS becena, urpa

OJIOBOI.
4. 10

Ky0aHckue ka3zaubu UTPbI

(Obwvscnenue npasu

6bINONIHEHUSL  HNOOBUICHBIX  U2D,

OeuzamenbHbIX oeticmeuil,

ananuzuposanue u HaxodxcoeHue

owubox,  Ipgexmusnoe  ux

ucnpasnenue. Texnuka

bezonacHocmu Ha 3aHAMUSIX.)
4.1 |HMrpa «OXOTHHUKH U YTKH 1 1 Hrposas becena, urpa
4.2 Hrpa «boii meTyxoB». 1 1 Hrposas becena, urpa
4.3 |Mrpa «BcagHukm. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.4 |Hrpa «Kpect Ha KpecTy. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.5 [Hrpa «llamis ¥ JATYIIKIY. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.6 |Hrpa «Kazaupu 60m». 1 1 Hrposas becena, urpa
4.7 |Hrpa «JIlsmkay. 1 1 Hrposas becena, urpa
4.8 [Hrpa «Yyp y nepeBay! 1 1 Hrposas becena, urpa
4.9 Hrposas becena, urpa

Urpa «Ka3zaku 1 pa300HHUKNY. ! !
4.10 Hrpa «CBuHKaY. 1 1 Hrposas becena, urpa

COI'JTACOBAHO COI''TACOBAHO
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